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CACES® R486 - Plateformes élévatrices

Sessions en présentiel préprogrammées entre 1 a 3 mois avant la date de démarrage.
Calendrier sur demande auprés de votre contact départemental CF2P
Possibilités d’entrées/sorties permanentes en formation intra sur mesure a la demande.

Connaitre les risques et les régles pour mieux utiliser sa Plateforme Mobiles Elévatrice de Personne (PEMP)

L= pubiic vise

Toute personne devant travailler avec des PEMP ou nacelles, méme Savoir lire et écrire
occasionnellement

Objectifs pédagogiques Parcours pédagogique

Obijectifs : LA LEGISLATION ACTUELLE

Etre capable de maitriser la conduite des Plateformes Mobiles ¢ Avoir des notions sur la responsabilité pénale, civile ou morale en cas d’accident
Elévatrice de Personnes o Décret du 2 décembre 1998, articles R. 231-34 a 44 du Code du travail, ¢ Les
Connaitre les régles d’une utilisation en sécurité oL [0 IS G (G e e

Prendre connaissance des risques d’accidents et d’incidents pour les ) Recor_T1rT1andat|on 3486. COLEIEL AL - R

éliminer o Les différentes catégories de PEMP et leurs conditions d’utilisation

Connaitre sa machine pour mieux I"utiliser TECHNOLOGIE ET CONNAISSANCE DES PEMP

Assurer I'entretien simple de sa PEMP e Les caractéristiques de la machine, les différents documents obligatoires
Obtenir le(s) CACES ® des catégorie(s) concernée(s) e Le poste de commandes

- o Les différents organes mécaniques de la PEMP
Méthodes et moyens pédagogiques * Les dispositifs de sécurité
o Les batteries d’accumulateurs, le moteur thermique
Enseignement théorique multimédia Pratique sur plusieurs types de e Le circuit hydraulique

PEMP (thermique et/ou électrique) Conduite sur natures de sols e La classification des PEMP (catégories A ou B)
¢ La maintenance de premier niveau

SECURITE ET COMPORTEMENT
e Les consignes d’utilisation

Qu alification Interven ant(e)(s) e La stabilité du chéssis, la capacité de levage (abaque)

e Les précautions liées a I'environnement de travail
Formateurs spécialisés dans la conduite et la manipulation de PEMP o Port des EPI et réglage du Harnais et de la longe

o Les consignes de sécurité en fonction du vent

® Les nuisances sonores

* Les gestes de commandement

LES REGLES D’UTILISATION ET DE CONDUITE

e La prise de poste, I'adéquation engin/travail confié

¢ Positionnement du chassis en fonctions des taches a réaliser

o Signalisation de la zone de travail

o Les différentes déplacements possibles de la nacelle

* Les manceuvres de secours ou d’urgence

e La fin de poste, savoir rendre compte

* Partage d’expérience (si recyclage)
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TARIFS : Fourchette de 231€ & 343 € nets de taxes par jour de formation par stagiaire

i—g@Méthodes et modalités d'évaluation

Modalités d’évaluation des acquis : Le stagiaire regoit une attestation
de formation.

Cette formation permet au participant d’obtenir le CACES © R486 des
catégories visées.

Test CACES® réalisés par un organisme testeur agréé

Modalités d'Accessibilité

Nous accueillons sur demande au cas par cas les personnes en situation de Handicap

Olouc:  Weriect

21.00 Heures De 2 3 6 Personnes
3  Jours

Cécile LAMORERE-VILAIN Tél. : 05.64.19.00.53
Contactez-nous !

Chargée de formation Mail : c.lamorere@capeb-landes.fr
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